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Tiltak og forberedelser ved ekstremvær 

Tema/punkt Innhold Beskrivelse/ansvar 

1.Bakgrunn; 
Bruk av planen 

Denne planen har til hensikt å sikre 
hensiktsmessig og ensartet oppfølging av 
varslet ekstremvær, sikre verdier og 
besørge nødvendig varsling og at korrekte 
forberedelser blir gjort. 

 
 

 

2.Bakgrunn; 
Definisjon 

Vinden eller nedbøren er så kraftig, 
forventet vannstand så høy eller 
snøskredfaren så stor.at liv og verdier kan 
gå tapt om ikke samfunnet er spesielt 
forberedt på situasjonen. 

Været berører et stort område; for 
eksempel et fylke.  

Hentet fra Meteorologisk 
institutt 

3.Bakgrunn; 
Iverksettelse 
 
 

Denne planen iverksettes når Snåsa 
innbefattes i et varsel   om ekstremvær fra 
meteorologisk institutt, NVE, 
Fylkesmannen eller politimyndighet. 
 
Rådmannen kan også iverksette planen 
etter vurdering. 

 

4.Tiltak A 
 

Straks det er mottatt varsel om 
ekstremvær sammenkalles følgende 
personer for forberedelse: 
 
- Rådmann 
- Ass.rådmann 
- Teknisk sjef 
- Fagleder utestab 
- Lokal lensmann 
 
Dersom det er åpenbart uhensiktsmessig 
kan rådmannen beslutte at slikt møte ikke 
skal gjennomføres. 
 
Andre kan innkalles etter vurdering og 
i særlige situasjoner kan rådmannen 
beslutte at kriseledelsen innkalles til et 
slikt forberedende møte 

Rådmann/ Ass.rådmann 
innkaller og innkallingen må 
være prioritert. 
 
Innkallingsliste 

Rådmann: 48 24 65 07 

Ass.rådm:  99 45 62 72 

Tekn.sjef:  99 27 10 15 

Fagl.utest: 45 24 48 49 

Lok.lensm: 99 57 46 29 

 
Egen varslingsliste i varsling24 

5.Tiltak B 
 

 
Sjekkliste A og B gås igjennom 
 
 
 

 

6.Tiltak C 
 

Etter hendelsen/uvær gjennomføres en 
kort evaluering. 

 

 



Sjekkliste A – forberedelse – gjennomgang - GENERELL 

Nr Sjekkpunkt Oppfølging mv 

1 Kreves det beredskap på bemanning?  Forberede beordring, sørge for 
bakvakter og kjenne til hvor nøkkelpersoner er og melde om mulig 
innsats. 

 

2 Kreves det beredskap på informasjon?  Enhetlig og samordnet 
strategi.  Gi ansvar og sørge for klare linjer og tilgang til utstyr. 

 

3 Kreves det forberedelser mot eksterne samarbeidspartnere?  Politi, 
brann/redning, NTE, NVE, heimevern mv? 

Politi: 112/02800 

Brann: 110 

NTE: 07402 (nett) 

NTE: Beredskap – 
(unntatt off.) 

NVE:22 95 93 60 
(flomvarsling) 

NVE:90 99 22 31 
(beredskapstlf.) 

 

 
 

4 Kreves det beredskap av interne enheter?  Særlig skole og helse.  

5 Kreves det oppfølging mot fylkesmann? Fylkesberedskapssjef: 
99 29 03 86 (Stavnås) 
 
Beredskapsrådgiver: 
90 61 47 44 (Bakstad) 

 

Sjekkliste B – forberedelse – gjennomgang – VANN, VIND, STRØM 

Nr Sjekkpunkt Oppfølging mv 

1 Er det behov for befaring/kartlegging av kritiske områder?  

2 Skal det sendes ut felles-/enkelt-meldinger: 
- Sjekk stikkrenner kummer og private avløp 
- Sikre løse gjenstander og objekter som kan bli tatt av vind. 
- Forberede seg på mulig periode uten strøm. 
- Takrasvarsel 
- Gi beskjed om kommunen må varsles dersom det er 

nødvendig 
- Melding om at man unngår bruk av heiser i offentlige bygg når 

det er fare for strømbrudd 
 

Facebook 
Hjemmeside 
Mail 
Varsling24 

3 Gjennomgang av alle nødverktøy: 
- Aggregat (bensin og funksjonstest) 
- Lykter (batteri og nødstrøm) 
- Kjøretøy, sager mv 
- Kommunikasjonsmidler 

 

 

4 Sikring av hus, installasjoner og system 
- Sikre at dører, vindu mv er forsvarlig lukket.  Besørge 

ansvarliggjøring. 
- Særlig oppfølging av dører med automatikk som berøres av 

strømbrudd.   
- Gjennomgå oppfølgingsansvar og rutiner for: 

 Lokal restart/oppstart av datasystem og telefoni 

 Tilsyn og oppfølging av sikringsskap 

 



 Event stenging av heiser 
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